TEAGH ONE REAGH ONE

Consejos para criaq ninos capacitados

Satisfacer las necesidades basicas de sus hijos - especialmente por amor y atencion.

Ensefe a sus hijos que Dios es todopoderoso y tiene el control,
incluso cuando no parece que sea asi.
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Ayude a sus hijos a memorizar las escrituras para recordarles que Dios esta con ellos.
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Ensefie a sus hijos como analizar sus problemas. Necesitan nombrar las partes
del problema que pueden controlar, las partes que no pueden controlar y todas
las opciones que tienen que hacer para ayudar a resolver el problema.

Después de que ocurra algo malo, permita a sus hijos algun tiempo
para sentir sus emociones negativas. A medida que pasa el tiempo, ayldelos a alejarse
de esas emociones a gratitud y perdon.

Ensene a sus hijos a empezar por asumir que la otra persona
no quiere hacerles dano o molestarlos.
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Ensefie a sus hijos a usar palabras amables para indicar sus limites y para expresar sus emocio-
nes. Nunca deben tratar de vengarse o usar palabras feas para expresar lo que sienten o quieren.

Ayude a sus hijos a aprender a amar a sus enemigos.

Versos de la Biblia para compartir con tus hijos
Salmos 28:7 * Proverbios 3:5-6 ¢ Efesios 6:10 ¢ Mateo 19:26
Filipenses 4:13 ¢ 2 Timoteo 1:7 .
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